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Lōkasaṅgraha
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Abstract 
This paper  reveals the secret of liberation from 
the bondage generated by human actions, 
emphasizing ‘Lokasangraha’, through selfless 
action for societal good, nation-building, and civic 
duty, embodying Vedic ideals like ‘Krinvanto 
Vishwam Aryam’ and ‘Vasudhaiva Kutumbakam’. 
The entire article is written in four parts, where 
alongside detailed consideration, analysis, and 
review, the utility and objectives of ‘Lo
in society have been determined. An attempt has 
been made to observe this in the context of 
ancient times and scriptures (Vedas, Philosophy, 
Upanishads, Gita, and Mahabhashya) and modern 
society. Furthermore, the significance of human 
life is realized through the determination of 
human duty and actions. 
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Ĵা�ুখ: 

কসং²হŜপ কমƳ ব�ি�েক জĩ-মরেণর সাবƳেভৗম চ� Ʊথেক আত�িĜক িনবৃিó Ʊমা¢ বা মুি� Ĵদােন 

স¢ম। ভগবান ŵ কৃž অমর ²Ġ ŵমĉগবতগীতায় অজুƳন Ʊক উপেদশ Ĵদান কের বেলিছেলন। ভগবােনর 

ŵমুখ Ʊথেক িনগƳত উপেদেশর অিভĴায় হেলা Ʊয- মানুষ কমƳবĥেন অিনবাযƳŜেপ িববশ।  অথƳাৎ Ĵেয়াজেন- 

অĴেয়াজেন মানুষ Ʊক কমƳ করেতই হেব। িকĝ অনাস� ভাবনায় কৃত কমƳ Ʊকবলমাø কমƳ না হেয় কমƳেযােগ পিরণত 

হেয় যায়। তখন কমƳ-বĥন দৃঢ় না হেয় বĥনই িশিথল হেয় যায়।  পŮােত মুি�র মাগƳ অিবরতভােব Ĵশƌ হেয় যায়। 

কেমƳর এই কমƳেযাগেক ŵমĉগবতগীতায় যেÑর সংÑায় ভূিষত কেরেছন। গীতােত বলা হেয়েছ – 

যÑাথƳাৎ কমƳণঃ অন�ø  Ʊলাকঃ অয়ং কমƳ বĥনঃ। গীতা -3/9 

অতএব িজÑাসা উৎপĨ হওয়া Ɨাভািবক Ʊয Ʊলাকসং²হ কী ? Ʊলাকসং²েহর বাƌিবক অিভĴায়েক জানেত অিধকাংশ 

িবďানগণ ŉিমত হেয় পেড়ন। তাঁহারা অিধকাংশ সময় Ʊলৗিকক অভু�দয় ĴািĮ Ʊহতু যÑ, তপস�া, দান ইত�ািদ কমƳ Ʊক 

Ʊলাকসং²হ Ŝেপ মেন কের থােকন বা ইহািদগেকই  Ʊলাকসং²হ ĴািĮর একমাø মাগƳ িহেসেব পিরগিণত কের থােকন।  

িকĝ ইহা Ʊলাকসং²েহর কদািপ অিভĴায় নেহ।  Ʊলাকসং²েহর অিভĴায় হেলা – 

Ʊলাকস� উĩাগƳ Ĵবৃিó িনবারনং Ʊলাকসং²হঃ।  ŵমĉগবতগীতার শºর ভাষ� -3/20 

অথƳাৎ কু-মােগƳ যাওয়ার Ĵবৃিó Ʊথেক Ʊলােকেদর িবরত রাখার নামই হেলা Ʊলাকসং²হ।  অিভĴায় হেলা Ʊয এেহন কমƳ 

কের Ʊযন িশ¢া হয় Ʊয অŭভ কেমƳর ফল Ʊযন অবশ�ই অŭভ হয়।  পাপীেদর িবনাশ অবশ�ই হেয় থােক তথা 

আততায়ীরা অবশ�ই বধ� হেয় থােক। এই কথািট বার- বার অজুƳনেক Ʊবাঝােনা হেয়েছ - Ʊয তুিম পাপীেদর দë Ĵদান 

Ʊহতু যুĆ কেরা, Ǝী জািতর অপমানকারী শি�র িবনাশ Ʊহতু যুĆ কেরা। Ɨীয় ŉাতার অিধকার হননকারী - কুলঘাতী 

পুśষ সৈদব দę Ʊযাগ�ই হয়, ªśজনেদর অপমানকারী Ʊকৗরবেদর Ʋনিতক িশ¢া Ĵদান Ʊহতু সংহার কেরা।  এŜপ 

িনŹাম ভাবনায় Ʊলাকানু²হ Ʊহতু কৃত কমƳেক Ʊলাকসং²হ Ŝেপ পিরগণত হয়।   রাজিষƳ জনক,মহিষƳ িবųািমø, মহিষƳ 

বিশŽ Ĵভৃিত ঋিষেদর ďারা কৃত কমƳ কখেনা ƗাথƳ িসিĆর জন� নেহ।  কারণ তাঁহারা Ʊতা আĮকাম, ĴাĮĴাপণীয় এবং 

িবিদতেবিদতব� পুśষ িছেলন। Ʊকােনািকছু করা তাঁহােদর জন� বািক িছল না।  এতদসেôও তাঁহারা কমƳ কের Ʊগেছন, 

কারণ কমƳ িছল তাঁহােদর কতƳ�ব�।  কতƳ�ব�-কমƳই Ʊতা হেলা কমƳেযাগ।  এই কারেণই Ĵাচীন ঋিষেদর কমƳ Ʊক 

Ʊলাকসং²হ বা Ʊলাকানু²হ বলা হেয় থােক।  আচাযƳ অিভনব এই কথািট গীতাথƳ সং²েহ Ĵিতপািদত কের বেলেছন – 

ĴাĮ Ĵাপণীয়স� পিরপূণƳমনেসা অিপ 

কমƳĴবৃóউ Ʊলাকানু²হঃ Ĵেয়াজনম। 3/21 

Ʊলাকসং²হ শŀিট সবƳĴথম গীতার মেধ� বƝল Ĵচিলত দৃিŻেগাচর হয়। Ʊযমন – 

কমƳৈণব িহ  সংিসিĆমািƐতা জনকাদয়ঃ। 

Ʊলাকসং²হেমবািপ সমপশ�ন কতুƳমহƳিস। 3/20 

অথƳাৎ Ʊহ অজুƳন ! Ĵাচীনকােল জনকািদ ঋিষগণ এতই িসিĆ ĴাĮ কেরিছেলন Ʊয অন�ান� ঋিষগণও তাঁেদর কােছ Ñান 

লােভর জন� আগমন করেতন। জনকািদ ঋিষগণ এই িসিĆ কমƳেযােগর মাধ�েমই ĴাĮ কেরিছেলন। কমƳেযােগর এই 

ভাবনােকই Ʊলাকসং²হ ভাবনা বেলই পিরভািষত করা হয়, যাহা সকল মানেবর জন� Ĵেযাজ�। উদাহরণƗŜপ বলা Ʊযেত 

পাের Ʊয ŅাƢণ, ¢িøয়, Ʋবশ� তথা শূČ যিদ ƗধমƳ ভুেল পরধেমƳর িনধƳািরত ƲবিশŻ� তথা কমƳ কের থােক, তাহেল সৃিŻর 

Ʊলা
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গিতশীলতা ƣাস Ʊপেয় িবনাশেক ĴাĮ হেত Ʊবিশ সময় লাগেবনা। গীতা িƐত কমƳ মীমাংসার এই ব�াখ�া অত�Ĝ 

সরলভােব িনŜপণ করা হেয়েছ। যিদও মহিষƳ Ʋজিমিন Ʊলাকসং²েহর এই ব�াখ�া সহƙবষƳ পূেবƳ Ĵদান কেরিছেলন, িকĝ 

সময়াĜরােল ƱবৗিĆক ¢মতা ƣাস পাওয়ায় জনিĴয়তা লাভ করেত স¢ম হয়িন। মহিষƳ Ʋজিমিন ƒŻ ভাষায় বেলেছন – 

আŏায়স� ি�য়াথƳüাদ আনথƳক�মতদথƳানাং।  মীমাংসা সূø- ১/২১. 

অথƳাৎ Ʊবেদর মূখ� Ĵেয়াজন হেলা কমƳেযােগর Ĵিতপাদন করা। কারণ কমƳহীন Ñান Ĵিতপাদক বাক� িনরথƳক। কমƳ শŀ 

যÑ অেথƳ ব�বƞত হেলও সমƌ কমƳই যেÑর ƗŜপ িহেসেব িবেবিচত। যÑ শেŀর অিভĴায় হেলা Ʊদবতােদর উেăেশ� 

Čব�ত�াগ, মহিষƳ Ʋজিমিনর এই অেথƳর সরল ব�াখ�া কের মহিষƳ কৃž Ʋďপায়ন  যÑ-চে�র উপােদয়তােক Ɨীকার কের 

গীতায় উপেদশ িদেয়েছন- 

সহযÑাঃ Ĵজাঃ সৃŻǓা পুেরাবাচ Ĵজাপিতঃ। 

অেনন Ĵসিবষ� ĕংসেমষ ব অিƏŻ কামধুƷ  ॥ ৩/১০ 

ƱদবাǊ ভাবযতােনন Ʊত  Ʊদবা ভাবযĝ  বঃ। 

পরƒরং ভাবযĝঃ ƱŴয়ঃ পরম ব�াĸ�থ ॥ ৩/১১ 

ইŻাǊ ƱভাগাǊ িহ Ʊবা Ʊদবা দাস�েĜ যÑভািবতাঃ। 

Ʋতরদóান Ĵদাৈযভ� Ʊযা ভুেȡ� Ʊƌন এব সঃ ॥ ৩/১২ 

যÑিশŻা িশনঃ সেĜা মুচ�েĜ সবƳিকিũৈষঃ। 

ভুØেত Ʊত üঘং পাপা পচĜ� আ÷কারণাৎ ॥ ৩/১৩ 

অĨাǈ ভবিĜ ভূতািন পজƳন�াǈ অĨসŕবঃ। 

যÑাǈ ভবিত পজƳন� যÑঃ কমƳসমুĉবঃ ॥ ৩/১৪ 

কমƳ ŅেƢাĉবং িবিĆ ŅƢা¢রসমুĉবǏ। 

তƘাৎ সবƳগতং ŅƢ িনত�ং যেÑ ĴিতিŽতǏ ॥ ৩/১৫ 

এবং ĴবিতƳতং চ�ং নানুবতƳয়তীহ যঃ। 

অঘায়ূরীিģযারােমা Ʊমাঘং পাথƳ স জীবিত ॥ ৩/১৬ 

অথƳাৎ এই চে� অন� হইেত ŅƢ পযƳĜ সকল পদাথƳ একসূেø অনসূ�ত রেয়েছ।  িকĝ গীতায় যেÑর Ĵেয়াগ অত�Ĝ 

ব�াপক অেথƳ করা হেয়েছ।  যÑ অেনক Ĵকার।  যথা - ১-Čব�যÑ, ২- তপঃ যÑ, ৩- ÑানযÑ, ৪- ŅƢ যÑ, ৫- 

ƱদবযÑ, ৬- ভূতযÑ, ৭- নৃ - যÑ ইত�ািদ -গীতা -৮/১৫-৩২. 

সরলােথƳ বলা যায় Ʊয ফলাকা¼ার উেăেশ� কৃত কমƳ বĥন উৎপĨ কের থােক। এর িবপরীেত অথƳাৎ Ʊলাকসং²েহ 

মু�াবƐার কথা পূণƳŜেপ অিভব�� হয়। 

Ʊলাকসং²েহ আধ�াি÷কতার চরম উৎকষƳতা:  

 

মীমাংসা সূেø বিণƳত কমƳেযাগেক অত�Ĝ সরল ও সুেবাধগম� কের গীতা Ĵচিলত কেরন। কারণ মানেবর সবƳা¿ীণ 

জীবেনর আধার হেলা একমাø Ʊয- কমƳ। Ʊয Ʊকােনা মানব ¢ণমােøর জন� হেলও কমƳব�তীত থাকা সŕব নেহ। Ĵকৃিত 
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িƐত িতন ªণ -এর সমান অবƐার নামই হেলা Ĵকৃিত [ सȕरजˑमसां साʄाव̾था Ůकृितः  - এই অবধারণায় 

ĴকৃিতƐ ªণ বলাৎ কমƳ Ʊহতু িনয়তŜেপ ƱĴরণ কের থােক। ŵ মĉগবāীতায়  বলা হেয়েছ -  

ন িহ কিŮȮ¢ণমিপ জাতু িতŽিট কমƳকৃǆ। 

কাযƳেত হ�বশঃ কমƳ সবƳঃ ĴকৃিতৈজªƳৈণঃ ॥ ৩/৫ 

কেমƳর মেধ� িনবাস কের থােক এক Ĵকার আসি� বা দুªƳণ। ইহার নাম হেলা - বাসনা, ফলাকা¼া ও আসি� ইত�ািদ। 

কেমƳর এই িবষদĜ Ʊক Ʊভেঙ না Ʊফলা অবিধ কমƳজয় করা সŕব নেহ। কমƳফল Ʊভাগ িনয়ত, ফলেভাগ ব�িতেরেক Ʊকউ 

িনঃেŴয়স ĴাĮ হয়না। Ʊকবলমাø Ʊলাকসং²েহর অিভলাষায় বĥন Ʊথেক মুি� Ʊপেত পাির। কােযƳর এই কুশলতাপূবƳক 

সŐাদন যাহা বĥন উৎপĨ কেরনা মহিষƳ পতØিল তাহােক Ʊযাগ বেলেছন।  

Ʊযাগঃ কমƳসুেকৗশলǏ ..Ʊযাগসূø – 

কমƳসĨ�াস Ʊথেক কমƳেযাগ উóম। ŵমĉগবৎগীতায় বলা হেয়েছ -  

সĨ�াসঃ কমƳেযাগŮ িনঃেŴয়স করাবুেভৗ। 

তযƍ কমƳসĨ�াসাৎ কমƳেযােগা িবিশষ�েত। 5/2. 

িকĝ সাধারণ কমƳবাদেক কমƳেযােগ ĴবিতƳত করার জন� িতন Ĵকার Ʊসাপােনর আŴয় অবশ�ই Ĵেয়াজন। Ʊসাপান িতনিট 

হেলা –  

১- কেমƳর ফলাকা¼া বজƳন।  

২- কতৃƳেüর অিভমান বজƳন এবং                                         

৩- ঈųের অপƳণ।   

এতদ িবষেয় মহিষƳ কৃž Ʋďপায়ন উপেদশ িদেয় বেলেছন - মানেবর অিধকার Ʊকবলমাø কেমƳ , কমƳফেল নেহ।  ফেলর 

আকা¼ায় কমƳ করা Ʊলাকসং²েহ বাধকƗŜপ। অকেমƳ সবƳদা ইÅাহীন থাকা বাÕনীয়।  গীতাকার বেলেছন –  

কমƳেণ�বািধকারেƌ মা ফেলষু কদাচন। 

মা কমƳফলেহতুভুƳমƳা Ʊত স¿অƏকমƳিণ। 2/47 

Ʊলাকসং²েহর মােগƳ কমƳেযােগর ইহাই মহামĞ।  গীতার এই ƱŸােক Ʊমাট চারিট পদ রেয়েছ।  এই চারিট পদেকই 

কমƳেযােগর চতুঃসূøী বলা হেয় থােক। যদ�িপ আসি� পিরত�াগপূবƳক কেমƳ িনেয়ািজত থাকা মĢ নেহ। গীতার মান�তা 

অনুসাের মানবেক কমƳত�াগ নেহ, অিপতু কমƳফেল ত�াগ বা বজƳন করা উিচৎ।  এই ব�াখ�ােকই িকছু পিëত 

কাম�কমƳত�াগেকই সĨ�াস Ŝেপ পিরভািষত কের থােক। Ʊযমন - 

কাম�ানাং কমƳণাং ন�াসং সĨ�াসং কবয় িবদুঃ। 

সবƳকমƳফলত�াগং ĴাƝসত�াগং িবচ¢ণাঃ। 18/2 

কতƳােক কৃতকেমƳ কতৃƳüািভমান বজƳন অিনবাযƳ।  কারণ সকল Ĵকার জীব িøªণাি÷কা Ĵকৃিতর দাস। এই কারেণ বলাৎ 

Ĵাণীেদর ďারা কমƳ সŐাদন কিরেয় থােক। এŜপ কেমƳ কতৃƳেüর অিভমান িকেস ? তৃতীয় Ʊসাপান - সকল কেমƳর 

িনſাদন সমপƳণ ভাবনা ďারা করা উিচৎ।  মহিষƳ কৃžৈďপায়ন বেলেছন -জীব সকল যাহা িকছু কের থােক, Ʊযমন- 

Ʊভাজন করা, আƝিত Ĵদান, দান, তপস�া করা Ĵভৃিত কমƳেক ভগবৎ অপƳণ করা। পিরণামƗŜপ কমƳবĥেন ŭভাŭভ ফল 

হইেত মু� হেয় যােব। এই ভােব কমƳেযােগর িনſিó হেয় থােক। গীতায় বলা হেয়েছ - 
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যৎ কেরািষ যদűািস যȮজুেহািষ দদািস যৎ। 

যৎ তপস�িস ƱকৗেĜয তৎকুśƃ মদপƳণǏ ॥ ৯/২৭ 

িবেŸষণ: 

অÑ ব�ি�গণ আসি� ďারা কেমƳর আচরণ কের থােক। িকĝ Ñানী বা িবÑ ব�ি�গণ আসি�রিহত হেয় কেমƳ Ĵবৃó হেয় 

থােক। এখােন Ʊহতু Ʊকবলমাø Ʊলাকসং²হ। অিভĴায় হেলা- ƱলাককাযƳ যথাবৎ Ŝেপ িনবƳাহ করা।  এখােনই অÑ ও 

িবেÑর মেধ� পাথƳক� দৃিŻেগাচর হয়।  গীতায় বলা হেয়েছ  

স�াঃ কমƳিণ িবďাংেসা যথা কুবƳিĜ ভারত। 

কুযƳাǈ িবďাংƌথাস�িŮকীষুƳঃ Ʊলাকসং²হǏ ॥  ৩/২৫ 

এখােনই Ĵমািণত হয় Ʊয কমƳেক কমƳ ভাবনায় করা। Ĵেত�ক ব�ি� তার নাগিরক দািয়ü কখেনাই এিড়েয় Ʊযেত 

পােরনা।  এিবষেয় আধুিনক কােলর পাŮাত� দাশƳিনক ইমানুেয়ল KANT বেলেছন Ʊয - Duty for Duty sake 

অথƳাৎ কতƳব� কতƳেব�র জন�- ইহা Ĵমািণত হয়। এর ভাবনা Ʊলাকসং²হ Ʊথেকই িনগƳত হয়। িনŹাম কমƳভাব যিদও কমƳ 

ও ফল এই চারিট িবষেয়র ওপর আেলাকপাত কেরেছন।  যাহা িনŏ Ĵকার - 

১- আলস� বা Ĵমাদবশতঃ ফেলর আকা¼া না কের তদেহতূ কমƳ কের যাওয়া - ইহা জনসŗত মাগƳ যাহা িনঃকৃŻ  বা 

িনĢনীয় বেল Ĵিতপািদত হেয়েছ।  

২- ফেলর আকা¼ায় তদ উিচত কেমƳর সŐাদন করা -ইহা সকাম কমƳমাগƳ - যাহা কমƳ - বĥন উৎপĨ কের থােক।  

৩- অনাবশ�কতার কারেণও ফেলর আশা না কের কমƳ সŐাদন না করা - ইহা িনŹাম কমƳমাগƳ হেলও এই মেগƳ Ʊলােক 

জীবনযাøা িনবƳং করা যথাযথ সŕব নেহ।  

৪- ফেলর আকা¼া না কেরও কমƳ সŐাদন করা - ইহা ŵমĉগবৎ গীতা অনুসাের কমƳেযাগ নােম খ�াত। ইহা িďতীয় ও 

তৃতীয় মােগƳর সমīয়।  

কমƳেযােগর এই রহস� অÑ ব�ি�র  পে¢ সহেজ Ʊবাধগম� হওয়া অত�Ĝ কিঠন। এই কারেণ সকেলই Ʊলাকসং²েহ Ņতী 

হয়না। আিধেভৗিতক  আিধৈদিবক  পŮােত নামমাø আধ�াি÷ক কেমƳ িলĮ হেয় জীিবকা িনবƳাহপূবƳক কমƳ সŐাদন  কের 

থােক। যদ�িপ Ʊলাকব�বহাের ইহা Ĵেয়াজন, িকĝ চরম আধ�াি÷কতা নেহ। একমাø Ʊলাকসং²েহর ďারা অ²সর হেয়  

চরম আধ�াি÷কতা বা মুি� ĴাĮ করা সŕব, অন�থা নেহ। উেăশ�িবহীন জীবন-যাøা বা কমƳ সŐাদন পŭসম। 

আচাযƳ ভতৃƳহির কৃত নীিতশতেক বেলেছন – 

আহার িনČাভয় Ʋমথুনং চ সামান�েমতǈ পŭিভঃ নরাণাǏ । 

ভারতীয় ঋিষ-মহিষƳগণ , Ʊবদ, উপিনষদ, দশƳন, মহাভাষ� Ĵভৃিত ²েĠ সৃিŻর আিদকাল Ʊথেকই গান কের এেসেছন।  

মহাভারেতর ঋিষ বেলেছন- 

এতǈ উেăশ Ĵসূতস� সকাশাǈ অ²জĩনঃ। 

ƗǏ ƗǏ চিরøং িশে¢রǅ পৃিথব�া সবƳমানবাঃ ॥ মহাভারত ২/২০ 

ভারতীয় ষডদশƳন - ন�ায়- Ʋবেশিষক, সাংখ�- Ʊযাগ, মীমাংসা- ƱবদাĜ ইত�ািদ দশƳেনর Ĵণয়ন Ʊলাকসং²েহর Ĵণালীর 

কারেণই হেয়েছ। আগম ²েĠ বলা হেয়েছ - 

শাসনাৎ শংসনাৎ শাƎং শাƎিমত�িভধীয়েত। 
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শাসনং িďিবধং ƱĴা�ং শাƎল¢ণেবিদিভঃ। 

শংসনং ভূতবেƏক িবষয়ং ন ি�য়াপরǏ ॥ 

অথƳাৎ শাƎ শেŀর বু�ৎপিó দুিট ধাতু ďারা হেয়েছ।  যথা- শাস এবং শংস।  অথƳ হেলা আেদশ তথা বণƳনা করা। সুতরাং 

Ĵাচীন শােƎর ব�াখ�া যথাযথ অধ�য়নপূবƳক আচরণ ďারা নাগিরক দািয়ü পালনও Ʊযমন একিদেক সŕব, অন�িদেক 

Ʊলাকসং²েহর উেăেশ� মুি�গামী হওয়ার জন� উóর মীমাংসা বা ƱবদাĜ দশƳন ŅƢ িবদ�ার চরম আধ�াি÷কতােক 

Ĵিতপািদত কেরেছন। মুëক উপিনষেদ বলা হেয়েছ - 

স ŅƢিবদ�াং সবƳিবদ�াĴিতŽামথবƳায় ƲজŽপুøায়  ĴাǗ । মুëক উপিনষǈ ১/১ 

এই বষয়িটেক গীতাকার মহিষƳ কৃž Ʋďপায়ন উধৃত কের বেলেছন –  

অধ�া÷িবদ�া িবদ�ানাং বাদঃ Ĵবদতামহম। - 10/32 

উপসংহার: 

Ʊলাকসং²হ Ŝপী কমƳ রহেস�র আেলাচনায় ভারতীয় দশƳেনর তািüক, Ʋনিতক, ব�বহািরক এবং আধ�াি÷ক 

িবষয়ªিল এেক -অপেরর সে¿ এমনভােব জিড়ত  Ʊয একিট তüেক বাদ  িদেল মুি� বা িনঃেŴয়স ĴাĮকরা 

অসŕব।  উদাহরণƗŜপ বলা যায় Ʊয Ĵথেম বƍ পরী¢ণ - িনণƳয় - সংখ�া-তüÑান- কমƳিনধƳারণ- সŐাদন- 

চিরেø ধারণপূবƳক Ñান আেরাহণ কের মুি� লাভ করা। এখােন বণƳধমƳ পালন, আŴম ধেমƳর কতƳব� -পালন, 

পুśষাথƳ চতুŻয়-এর Ñান, অনুবĥ চতুŻেয়র Ñান Ŵবণ- মনন - িনিদধ�াসন পŮােত আ÷ - সা¢াৎকার এবং 

মুি� �মশঃ শৃ¾লা বĆ িহেসেব রেয়েছ।  অথƳাৎ মানব জীবেনর ল¢� িনধƳারেণ ব�বহারপ¢ ও আধ�াি÷কপ¢ 

সমানŜেপ পালনীয়।  বৃহদারণ�ক উপিনষেদ বলা হেয়েছ-  

1-আ÷া বা অের ČŻব�ঃ ƱŴাতব�ঃ মĜব�ঃ িনিদধ�ািসতব�ঃ।  

আ÷েনা বা অের দশƳেনন, Ŵবেণন, মত�া িবÑােনেনদং সবƳং িবÑাতং ভবিত।। বৃহদারণ�ক উপিনষǈ ২/৪/৮ 

2- ƱŴাতব�ঃ Ŷিতবােক�ভ� মĜব�Ů: উপপিóিভঃ।  

     মüা তু সততং Ʊধ�য় এেত দশƳনেহতা: . 

3- ধমƳ িজÑাসমানানাম Ĵমাণম পরমম Ŷিতঃ।  

রাżীয় ভাবনায় মানব বা নাগিরক িভĨ-িভĨ কেমƳ িলĮ থােক, Ʊযমন - ব�বহাের, Ñােন, ধ�ােন তথা ভি�েত।  

এখােন অিভĴায় হেলা Ʊয Ĵেত�ক মানেবর পে¢ ব�বহার Ʊযমন অপিরহাযƳ, Ʊতমিন Ñান-ধ�ান- ভি�ও 

আধ�াি÷ক চরেমাৎকেষƳর জন� অিনবাযƳ। এতদ ব�িতেরেক মুি� সŕব নেহ। ঋে¶েদ বলা হেয়েছ - ঋেত 

ÑানাĨ মুি�ঃ।  সুতরাং Ĵেকৗশলী Ʊহাক বা িচিকৎসক Ʊহাক, রাজেনতা Ʊহাক বা সাধারণ মানুষ সকেলর জন� 

সামািজক িবÑােনর অধ�য়ন অিনবাযƳ হওয়া উিচৎ। এতদ ব�িতেরেক সমাজ , সংƅৃিত, সািহত� ও সনাতন 

Ʊথেক সŐূণƳভােব িবমুখ এক Ĵজĩ Ʋতরী হেত থাকেব, যাহা সচরাচর দৃিŻেগাচর হয়। অতএব কেমƳর মাধ�েম 

Ʊলাকসং²েহর রহস� Ʊজেন পরমগিত ĴাĮ করা মানব জীবেনর একমাø ল¢� হওয়া উিচৎ ,ইহাই সনাতন 

Ɨীকৃিত।   
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